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Filozofia

Czy filozofia to...

¢ Nauka dla wybrancow? Tajemnicza, abstrakcyjna, nieuzyteczna...

¢ A moze filozofowanie to po prostu wymadrzanie sie ,,0, znalazt sie filozof!”
Ale filozofia ...

¢ 0Od czasu do czasu zastanawiamy sie nad tymi waznymi sprawami. | to rozwazanie, te refleksje nad
waznymi i bardzo waznymi sprawami zwyklismy nazywac filozofowaniem. Filozofia dotyczy kazdego z
nas i dlatego wydaje sie prosta i zrozumiata. Znakomity filozof polski, Stefan Swiezawski, pisze:
,Uprawiamy wi¢ filozofie - przednaukowq lub naukowgq - ilekro¢ stajemy oko w oko wobec Pytan
fundamentalnych, dotyczqcych catej rzeczywistosci lub jej réznych odcinkéw - i gdy usitujemy sami
znalez¢ wiasciwg odpowied? na te pytania, albo stawiac Pytania dalsze, otwierajgce gtebsze i nieznane
do tej pory perspektywy” (S. Swiezawski).

¢ Zwigzana jest ze niejednokrotnie ze zdziwieniem (Kto sie nie dziwi, nie kocha naprawde madrosci),
watpienie (aby czy na pewno to prawda...), ale réwniez z bélem, sytuacjami granicznymi.

¢ To umitowanie madrosci (wazne pytanie, doswiadczanie, poszukiwanie tego co trwate).

¢ Ale rdwniez madros¢ mitowania (Levinas), czy my potrafimy dobrze, madrze kochaé?

Doswiadczenie (propozycja J. Greischa)

¢ Zmaganie sie z zagrozeniem, bélem. Wtedy nabieramy doswiadczenia.

¢ Przejscie do innej rzeczywistosci (koncepcja religijna).

¢ Nauka. Opiera sie bowiem na eksperymentach. Ale czy nauka daje odpowiedZ na wszystkie @g
pytania?

¢ Caty Swiat naszych wewnetrznych przezyc. \
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¢ Filozofia uczy jak dobrze zy¢. Np. powrdt do cnét rozumianych jako statos$é, sprawnosé w czynieniu
dobra. Czy dobre zycie=szczesliwe zycie?

¢ Filozofia jako sztuka umierania. Smiertelno$¢ jest podstawowg kondycjg cztowieka? Czy da sie ja
przekroczy¢, np. przez rozwdj medycyny?

¢ fFilozofia jako sztuka dialogu. (Z samym z soba, z innymi, ze Swiatem).

¢ Ffilozofia jaka sztuka czytania. Jak siebie rozumieé dzikie wielkim tekstom. Zawsze jesteSmy
zakorzenieniu w kulturze, ona pozwala nam sie lepiej zrozumieé.

Duchowos¢

¢ Duchowos¢ to nasze doswiadczania pozwalajgce na zmaganie sie z cierpieniem i ze Smiercig. Dlatego
duchowosc to nie tylko moralnos¢ rozumiana jako odniesienie cztowieka do siebie i innych (L. Ferry).

¢ Religijno$¢ powinna zawiera¢ duchowos¢ (cho¢ bywa, ze jej nie ma), ale duchowosé moze byc tez
niereligijna.

¢ Elementy duchowosci wg R. Piedmonta:

Spetnienie w modlitwie — spetnienie sie w modlitwie lub medytacji, niekoniecznie religijnej)

Uniwersalnos¢ — wiara w jednoczgcg nature zycia.

Poczucie wiezi — harmonia z innymi

Tolerancja paradoksow — zdolnos$¢ do myslenia w terminach ,,i tak, i tak”, a nie ,,albo—albo”

oraz tolerowania sprzecznosci i niespéjnosci.

Nieosgdzanie — akceptowanie zycia i innych ludzi na ich warunkach.

Q Pefne odczuwanie — pragnienie petnego przezywania kazdej chwili, przyjmowanie
doswiadczen zyciowych jako okazji do radosci i rozwoju.

0 Wadziecznos¢ — naturalne poczucie wdziecznosci.
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